
 
 
 

30. Landesoffene Bahneröffnung 
für Aktive, U20, U18, U16 und U14 

am 18. April 2026 in Weinstadt 
 

Veranstalter:   LA-Kreis Rems Murr 

Ausrichter:   LA-Kreis Rems Murr 

Wettkampfanlage:  Stadion Weinstadt (elektronische Zeitmessung, 8 Rundbahnen) 
Termin:   Samstag, den 18. April 2026 

Beginn:   11.00 Uhr 

Wettkampfort:   Weinstadt-Endersbach 

Meldungen: über das Online- Meldesystem unter http:\\ladv.de\ausschreibung, 
per Mail an meldung@team-thomas.org 
 

Meldeschluss:   15. April (Post-/Maileingang, Online) 

Nachmeldungen:  Gegen doppelte Gebühr bis eine Stunde vor Wettkampfbeginn 

Meldegebühr:   Einzeldisziplinen: 
    U14: 3,-- €, U16: 4,-- €, U18 und U20: 5,-- €, Aktive 8,-- € 
    Staffel: 
    U16: 5,-- €, U18 und U20: 6,-- €,  Aktive 8,-- € 
 
Wettbewerbe 
Männer:  100m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel, Speer. 
mU20:  100m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel, Speer 
mU18:  100m, 800m, 1500m, 3000m, 110m Hü*, 4x100m, Weit, Hoch, Kugel, Speer 
mU16:  100m, 800 m, 80m Hü, 4x100 m, Weit, Hoch, Kugel 
mU14:  75m, Weit, Kugel 

Frauen:  100m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel, Speer 
wU20:  100m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel, Speer 
wU18:  100 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100 m Hü*, 4x100 m, Weit, Hoch, Kugel, Speer 
wU16:  100 m, 800 m, 80 m Hü, 4x100 m, Weit, Hoch, Kugel 
wU14:  75m, Weit, Kugel 
 
* Der Wettbewerb findet nur bei mind. 3 Voranmeldungen statt, keine Nachmeldungen 
 

Es sind gemischte Läufe über 400 m, 800 m, 1500 m und 3000 m vorgesehen.  
Es muss IWR TR 9.2 Nat. Bestimmung – Gemischte Wettbewerbe beachtet werden 

Ausnahmen gelten bei Laufwettbewerben von 5.000m und länger ….. 
Werden in den anderen Fällen gemischte Wettbewerbe durchgeführt, können diese Ergebnisse 
nicht in die nationalen und internationalen Bestenlisten aufgenommen werden und somit auch 
nicht als Qualifikationsleistung anerkannt werden.  
 

http://ladv.de/ausschreibung
mailto:meldung@team-thomas.org
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Ergebnislisten:  Direkt nach der Veranstaltung unter www.team-thomas.org  

Auszeichnungen: Urkunden Platz 1 – 8 nur für U14 & U16 
Die Urkunden werden neben dem Wettkampfbüro ausgelegt. 
Weitere Urkunden können über LADV ausgedruckt werden 

Stellplatz:   Nur bei Läufen bis 60 min. vor dem jeweiligen Start 

Bei technischen Wettbewerben am Wettkampfort 

Haftung/Diebstahl:  Der Ausrichter übernimmt keine Haftung für Unfall, Diebstahl etc. 

Allg. Hinweis: Die Veranstaltung wird nach den IWR und der DLO durchgeführt. 
Zeitnahme:   Elektronische Zeitmessung (SG Weinstadt) 

Geräte:   Eigene Geräte können mitgebracht werden. 

Geräteabnahme:  bis 45 min vor dem jeweiligen Wettkampfbeginn. 

Information: während der Veranstaltung werden generell Speere für die Saison 
2026 abgenommen. Dies bedeutet, dass die Speere die WLV-
Prüfplakette 2026 erhalten und so bei anderen Veranstaltungen – 
bis zu Süddeutschen Meisterschaften – jeweils nur noch gewogen 
werden müssen. 
Geräteprüfung bis 11 Uhr, von 12:45 - 13:30 und ab 14:15 Uhr 

Anfangshöhen:  mU16  1,30 m (Steigerung 5 cm, ab 1,60 m 3 cm) 

    wU16  1,20 m (Steigerung 5 cm, ab 1,40 m 3 cm) 

    mU18/20/M 1,40 m (Steigerung 5 cm, ab 1,75 m 3 cm) 

    wU18/20/F 1,30 m (Steigerung 5 cm, ab 1,60 m 3 cm) 

    Bitte mit der Meldung die jeweilige Anfangshöhe angeben. 

Duschen/Umkleiden:  Im Stadion Weinstadt 

Bewirtung:   Das Stadion ist während der Veranstaltung bewirtschaftet. 

Sonstiges:  Die Daten (Teilnehmer-, Start- und Ergebnislisten) der 

Veranstaltung werden im Internet bereitgestellt. Sie finden die 

Veranstaltung unter www.team-thomas.org  

 Es erfolgt kein Aushang von Listen 

 

Hygienevorgaben: Bitte beachten Sie die dann geltenden Hygienevorgaben 
 

http://www.team-thomas.org/
http://www.team-thomas.org/


 
Landesoffene Bahneröffnung für Aktive, U20, U18, U16 und U14 

am 18. April 2026 in Weinstadt 
Zeit Bahn Weit 1 Weit 2 Weit 3 Hoch 1 / 2 Kugel 1 Kugel 2 Speer 
11.00 W14 80H ZL mU20 mU18 M12/ M13  M W14, W15 wU18 
11.10 W15 80H ZL        
11.15 M14 80H ZL    M14 / M15    
11.15 M15 80H ZL        
11.25 wU18 100H ZL        
11.30 mU18 110H ZL        
11.35         
11.40 W12 75m V wU18       
11.50 W13 75m V        
11.55         
12.00 M12 75m V  F, wU20 W12     
12.10 M13 75m V        
12.15 M14 100m V     M14 M15  
12.20 M15 100m V        
12.30 W14 100m V       M, mU20 
12.40 W15 100m V        
12.50 wU18 100m V        
12.55 wU20 100m V        
13.00 F 100m V     M12 W13  
13.05 mU18 100m V        
13.15 mU20 100m V        
13.20 M 100m V        
13.30  M14 M15  W14 / W15    
13.40 M, mU20, mU18 

F, wU20, wU18 
1.500m ZL 

       

13.50 F, wU20, wU18  
800m ZL 

       

14.00 M, mU20, mU18 
800m ZL 

  W13  mU20 mU18 F, wU20 

14.10 W14,W15  
800m ZL 

       

14:20 M, mU20 400m ZL        
14:30 F, wU20 400m ZL        
14.40 W14 100m E        
14.45 W15 100m E        
14.50 M14 100m E        
14.55 M15 100m E W15 W14      
15:00 wU18 100m E    w/mU18/20/    
15:05 mU18 100m E     M/F    
15:10 wU20 100m E        
15:15 mU20 100m E      F, wU20 wU18 mU18 
15:20 F 100m E        
15:25 M 100m E         
15:30 W12 / W13 75m E        
15:40 M12 / M13 75m E        
15.50 M14, M15 

800m ZL 
       

16.00 M, mU20, mU18 
3.000m ZL 

    M13 W12  

16.15 F, wU20, wU18 
3.000m ZL M M      

16.35 M, mU20, mU18 
4x100m ZL 

       

16.40 F, wU20, wU18 
4x100m ZL 

       

16.45 mU16 4x100m ZL        
16.50 wU16 4x100m ZL        

 (Änderungen vorbehalten) Stand 03.01.26 
 

Zeichenerklärung: V  =  Vorlauf  E  = Endlauf  ZL  = Zeitlauf 
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